
Zielgruppe:
Männer ab 20 Jahren

Tagungsort:
Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 4 - 36041 Fulda
Tel: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de 	 www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:
Andreas Heinrich, Metallbautechniker, Geistlicher Begleiter
Andreas Mause, Bankkaufmann, EPL-/KEK-Trainer, Katechist, 
Geistlicher Begleiter
Helmut Winterer, Dipl.-Bibliothekar, Geistlicher Begleiter

Tagungsbeginn/-ende:
Freitag, 06.03.2026 mit dem Abendessen um 18:30 Uhr
Sonntag, 08.03.2026 nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebühr
€ 160,--

Unterkunft/Verpflegung:
€ 154,--
Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer.
Einzelzimmerzuschlag: € 20,--

Büchertisch:
Es ist möglich, interessante Bücher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, festes Schuhwerk, 
Socken für eutonische Übungen, evtl. Literatur ...

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teilneh-
merzahl ist auf 20 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um früh-
zeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestätigt.
Absagen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis spätestens 
fünf Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach werden wir die 
gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. – Grundsätzlich gilt für 
alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr von € 15,-- behalten wir ein. 

Anmeldefrist: 27. Februar 2026

Wir bitten Sie, den Teilnehmerbeitrag bis zum 27. Februar 2026
zu überweisen auf das
Konto: Geist und Sendung e.V., 
IBAN: DE62530501800040051459        BIC: HELADEF1FDS 
Stichwort: „Johannes - Bibelkurs für Männer 03/2026”
Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro 
Übernachtung und ist zusätzlich zu entrichten.
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Johannes
Ein Bibelkurs für Männer
Johannes, der Jünger, den Jesus liebte

Johannes, von Beruf Fischer, mit offenbar 
energischem Charakter, ist ein Apostel Jesu. 
Er gab ihm den Beinamen Donnersohn. 
Zusammen mit seinem Bruder Jakobus 
und Simon Petrus genoss er einen Vorrang. 
Diese drei sind Jesu Vertraute. Bei der 
Totenerweckung der Tochter des Jairus, 
der Verklärung Jesu und am Ölberg in der 
Todesangst sind sie da. – Johannes ist der 
Jünger, den Jesus besonders liebte. Er lag beim 
letzten Abendmahl an seinem Herzen. Unter 
dem Kreuz vertraute Jesus Johannes seine 
Mutter Maria an. Als Säule der Gemeinde 
von Jerusalem wirkte er später in Ephesus. 
Er hatte einen Jüngerkreis. Auf ihn werden 
ein Evangelium und die Johannesbriefe 
zurückgeführt. - Wer war dieser Mann? Wie ist 
sein Charakter? Besonders: Welche Beziehung 
haben Jesus und Johannes zueinander?

HAUS LIOba, Fulda



Johannes, der Jünger, den Jesus liebte

Der „Jünger, den Jesus liebte“, er sieht und hört, 
schaut tiefer das Geheimnis Jesu. In der Abend-
mahlszene ruht er an seinem Herzen. Er spürt 
sozusagen den Pulsschlag des leidenschaftlichen 
Wirkens Jesu in der Welt und seine Verbundenheit 
mit dem Vater.
Er ist derjenige unter den Jüngern, der gerade als 
einziger unter dem Kreuz aus- und standhält. In 
einer Situation der Aussichtslosigkeit, Ohnmacht 
und Hilflosigkeit bleibt er an der Seite des Ge-
kreuzigten bis zum Tod treu.
Der „Jünger, den Jesus liebte“, wird unmittelbar 
nach den Frauen Zeuge der Auferstehung Jesu. 
Er ist wohl der Erste, der „versteht“, was geschehen 
ist. Bei ihm sehen wir: wahre Gotteserkenntnis 
kommt nicht über Wissen und Verstand, sondern 
aus der liebevollen Begegnung und Beziehung. 
Johannes sieht nicht zuerst mit den Augen, 
sondern mit dem männlichen Herzen, dem Sein.
Am Ende des Johannesevangeliums ( Joh 21,15-
23) kommt er dann wieder vor, dieser „Jünger, den 
Jesus liebte“. Zuerst geht es im Dialog zwischen 
Jesus und Petrus um Umkehr und Nachfolge. Es 
wird deutlich, der Kern ist Liebe. Petrus versteht 
unter Nachfolge gern Tun und Machen (Actio). 
Das einfache Dasein und Betrachten (Contempla-
tio) des Johannes ist der Kontrast. Zeuge Jesu zeigt 
sich in der inneren Haltung, aus der Jesus selbst 
durch Johannes wirkt.
Kann Johannes uns lehren, wie ein Mann Freund 
und Zeuge Jesu wird und bleibt?

Themen für das Wochenende:
•	 Donnersohn versus Sensibilität
•	 HerzSchrittMacher - Was berührt mich und 

findet Zugang in meine Herzkammer?
•	 Aushalten und Standhalten 
•	 Raum für Gottes Nähe schaffen
•	 Fürsorge entwickeln
•	 Kraft schöpfen in Grenzsituationen

 
Kurselemente:
Körperübungen zur Selbstwahrnehmung, kreative 
Elemente, Kraft schöpfen in der Natur der 
schönen Rhön, Impulse aus der Bibel, „Zeit für 
mich“, offene Gespräche von Mann zu Mann.

Tagungsleitung und Referenten:
Andreas Heinrich, Metallbautechniker, 
Geistlicher Begleiter
Andreas Mause, Bankkaufmann, EPL-/KEK-
Trainer, Katechist, Geistlicher Begleiter
Helmut Winterer, Dipl.-Bibliothekar, Geistlicher 
Begleiter

Johannes – ein Bibelkurs für Männer

Hinweis auf weitere Angebote:

Wanderbesinnungstage für Männer –
Do. 04. Juni 2026 bis So. 07. Juni 2026

„Mosel Camino - Männer pilgern“ – Etappe 1
Do. 03. Sept. 2026 bis So. 06. Sept. 2026

... siehe auch www.geistundsendung.de
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