
Zielgruppe:
Erwachsene

Tagungsort:
Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 4, 36041 Fulda
Tel: 06 61 - 970 9 970
info@geistundsendung.de 	 www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:
Andrea Jurecic, Gestalttherapeutin (DVG/HPG),
Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin (DGSF/HPG), 
Sozialpädagogin, Montessori-Diplom
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin, Supervisorin, 
Master Coach, Coach (IHK), Theologin

Tagungsbeginn/-ende:
Mittwoch, 03. Juni 2026 mit dem Abendessen, 18:30 Uhr
Sonntag, 07. Juni 2026 nach dem Frühstück, Abfahrt 11:00 Uhr

Kursgebühr		  Unterkunft/Verpflegung:
€ 285,-- 			   € 295,--

Büchertisch: Es ist möglich, interessante Bücher zu erstehen.

Mitzubringen:
bequeme Hosenkleidung, Socken für eutonische Übungen...

Anmeldung: 
schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teil-
nehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um 
frühzeitige Anmeldung. Die Anmeldung wird bestätigt.
Absagen berücksichtigen wir kostengünstig nur, wenn sie bis 
spätestens fünf  Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach 
werden wir die gesamten Tagungskosten in Rechnung stellen. – 
Grundsätzlich gilt für alle Absagen: Eine Bearbeitungsgebühr von 
€ 15,-- behalten wir ein. 

Anmeldefrist: 27. Mai 2026

Wir bitten Sie, den Teilnehmerbeitrag bis zum 27. Mai 2026
zu überweisen auf das
Konto: Geist und Sendung e.V.
Sparkasse Fulda
IBAN: DE62530501800040051459       BIC: HELADEF1FDS  
Stichwort: ”Familienreise - 06/2026”
Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

Die Tourismusabgabe für die Stadt Fulda beträgt € 2,-- pro 
Übernachtung und ist zusätzlich zu entrichten.
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Auf Familienreise
weiter in die Zukunft
Gestalttherapie-Seminar
Unser eigener Stammbaum liefert reichlich 
Hinweise und Schlüssel, viele Rätsel und 
schmerzliche  Erfahrungen endlich zu ver-
stehen. Noch überraschender ist, wie hier so 
positiv und heilend Verwandlung und Heilung 
möglich ist. Welcher Reichtum und Schatz 
schlummert noch und will doch gehoben sein?

Haus Lioba, Fulda



Achtsam durchleuchten wir die Geschichte unserer 
Eltern, Vorfahren und Bezugspersonen.

•	 Was will ich heute vom Angebot der Gewohnheiten, 
Traditionen fortsetzen oder ablegen? 

•	 Wo erkenne ich in Teilen meiner Biografie die 
Eltern und Großeltern wieder? 

•	 Was hat mich schon immer gestört und genervt? 
•	 Was bereitet mir Unbehagen?
•	 Wie werden Liebe, Freude, Freundlichkeit, Hass, 

Angst, Ärger, Zorn, Wut, Geiz, Zwang bisher in der 
Familie transportiert?

Das Knäuel der vielen Fäden unseres Familien- 
Teppichs wird sichtbar.

•	 Wie kann ich das nutzen, was so unwillkürlich in 
mich eingegangen ist?

•	 Wie sage ich eindeutig „No!“?
•	 Was geht vorbei?
•	 Wie gestalte ich das Hier und Jetzt?
•	 Welches positive Erbe erkenne ich gerne an?
•	 Wer hat mich was gelehrt?
•	 Für was bin ich so dankbar über Generationen 

hinweg?

Kursinhalte:
•	 Worte, Gedanken, Verhaltensweisen meiner 

Vorfahren erinnern und entdecken
•	 Wunden und Verletzungen achtsam begegnen und 

in das heilende Licht Gottes stellen
•	 Das heilende Licht Jesu und seines Geistes erfahren
•	 Verborgene Ressourcen der Familie liegen frei, ins 

eigene Leben zu integrieren 
•	 Es wird „rund“ im Leben, versöhnt, integriert.

Elemente des Kurses:
Übungen zur Selbsterfahrung, zur Bewusstheit, 
Kontaktübungen

Auf Familienreise weiter in die Zukunft
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Tagungsleitung:
Andrea Jurecic, Gestalttherapeutin (DVG/HPG), 
Systemische Kinder- und Jugendtherapeutin (DGSF/HPG), 
Sozialpädagogin, Montessori-Diplom
Edith Mause, Lehrtrainerin, Lehrsupervisorin, Supervisorin, 
Master Coach, Coach (IHK), Theologin

Hinweis auf weitere Angebote:

„Seelsorgetage“
Di. 23. Juni bis Fr. 26. Juni 2026 | u.a.

„Heilende Gemeinschaft“
Mo. 03. August bis So. 16. August 2026

„Heilung des inneren Kindes“
Di. 25. August bis Fr. 28. August 2026 | u.a.
 

... siehe auch www.geistundsendung.de

Unsere Webseite gibt Auskunft
über unser weiteres Seminarangebot: 
www.geistundsendung.de


