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Zielgruppe:

Erwachsene

Tagungsort:

Gemeinschaft Geist und Sendung

Haus Lioba - Steubenallee 4

36041 Fulda

Tel.: 06 61 - 970 9 970 Fax: 06 61 - 970 9 972
info@geistundsendung.de www.geistundsendung.de

Tagungsleitung und Referenten:

Edith Mause, Supervisorin (EAS), Logotherapeutin, Coach (IHK/EAS),
Theologin

Viktor Fischer, Gestalttherapeut, Heilpr.G, Kirchenmusiker, Theologe
Andrea Jurecic, Gestalttherapeutin, Heilpr.G, Sozialpiddagogin,
Montessori-Diplom

Tagungsbeginn/-ende: (2 mégliche Termine)
Termin 1: Freitag, 22. Okt. 2010 um 18:30 Uhr mit dem Abendessen
Sonntag, 24. Okt. 2010 nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Termin 2: Freitag, 25. Feb. 2011 um 18:30 Uhr mit dem Abendessen
Sonntag, 27. Feb. 2011 nach dem Mittagessen gegen 14:00 Uhr

Kursgebiihr: Unterkunft/Verpflegung:
EUR 100,-- EUR 55,--

Die Unterbringung erfolgt im Doppelzimmer.
Einzelzimmerzuschlag: EUR 25,-- fiir die Dauer des Kurses

Biichertisch:
Bei den Kursen ist es moglich, interessante Biicher zu erstehen.

Mitzubringen:
Bibel, Schreibzeug, bequeme Hosenkleidung, Socken fiir eutonische
Ubungen, evtl. Literatur, Motivation...

Anmeldung;:

schriftlich durch Zusendung des Anmeldeformulares. Die Teilnehmerzahl
ist auf 12 Personen begrenzt. Wir bitten deshalb um friihzeitige Anmel-
dung. Die Anmeldung wird bestitigt.

Absagen berticksichtigen wir kostengiinstig nur, wenn sie bis spitestens fiinf
Tage vor Kursbeginn bei uns eingehen. Danach werden wir die gesamten
Tagungskosten in Rechnung stellen. - Grundsitzlich gilt fiir alle Absagen:
Eine Bearbeitungsgebiihr von EUR 15,-- behalten wir ein.

Anmeldefrist: Termin 1: 15. Okt. 2010; Termin 2: 18. Feb. 2011

Uberweisung des Teilnehmerbetrages bis spitestens 15. Okt. 2010
bzw. 18. Feb. 2011 auf das Konto:

Geist und Sendunge.V.,

Stichwort: ,Heilung der Erinnerungen + Erwartungen Monat/Jahr",
Sparkasse Fulda, BLZ 53050180, Konto-Nr. 40051459

Bitte bringen Sie Ihren Einzahlungsbeleg mit zum Kurs.

TERMIN 1: FREITAG, 22. OKT. 2010 BIS SONNTAG, 24. OKT. 2010
TERMIN 2: FREITAG, 25. FEB. 2011 BIS SONNTAG, 27. FEB. 2011

Alltagsrelevante Spiritualitat
Benediktinische Lebenskultur

Leben in versohnter Verschiedenheit
Heilung des inneren Menschen
Lebensveranderndes Lernen
Verortete und virtuelle Gemeinschaft

. . edes Alter, alle Stande
Ein modernes Kloster fiir alle. )

Heilung der Erinnerungen
und Erwartungen

Nur etwa 1/3 unserer Leb
sind uns bewusst. Verletzend




Es wird kaum einen Menschen geben, der in seinem Leben
keine Verwundungen erlitten hitte. Als Kinder sind wir
auf unsere Beziehungspersonen angewiesen. Im Kontakt
mit ihnen lernen wir zu glauben und zu vertrauen. Wir
erfahren aber auch Ablehnung, Verletzungen seelischer und
korperlicher Art.

Die Welt um uns herum ist nicht nur heil. Unsere
Erfahrungen speichern wir in unserem Inneren. Wir
beginnen uns zu schiitzen, weichen aus, verdringen und
vermeiden Schmerzen, sind oft blockiert und unfrei.

Oft wissen wir gar nicht mehr, woher wir dieses schmerzvolle
Lebensgepick empfangen und aufgeladen haben.

Im Gebet um Heilung der Erinnerungen und Erwartungen
werden wir unseren lebensgeschichtlichen Prozess vor das
Auge Gottes, unseres Vaters, und vor den gekreuzigten Jesus
bringen.

In einem bewussten Akt des Vertrauens wollen wir unsere
Geschichte mit all den erlittenen Frustrationen, dem
Scheitern, den Schmerzen, der Trauer, der Wut dem Gott
des Lebens hinhalten.

Alle verdringten Emotionen, Zorn, Wut, Groll, Arger,
Rachsucht, Angst usw. kommen in der Gegenwart Gottes

ins Licht der Wahrheit.

Wir werden den Weg der Versohnung beginnen, indem wir
lernen denen zu verzeihen, die unser Leben negativ geprigt,
vielleicht sogar zerstort haben.

Wir richten unseren Blick auch auf die Menschen, die uns
geholfen haben zu leben.

Die Verséhnung mit unserer Lebensgeschichte wird uns
dahin fithren, uns selbst anzunehmen und zu akzeptieren.
Wir nehmen uns selbst an - in all unserer Hinfilligkeit,
Zerstortheit, Zerbrechlichkeit, Belastung und Negativitit.

Tagungselemente:

praktische und theoretische Impulse - Erfahrungswerte und
Berichte - (kreative) Ubungen zur Selbsterfahrung - Traum-
und Phantasiereisen - Arbeit mit der Bibel - Meditation/
Betrachtung - Spaziergang - Kérperiibungen - einfithlsames
Gesprich in Kleingruppen - Zeiten der Besinnung/Stille -

Gebet um Heilung der Erinnerungen und Erwartungen

Tagungsleitung und Referenten:

Edith Mause, Supervisorin (EAS), Logotherapeutin,
Coach (IHK/EAS), Theologin

Viktor Fischer, Gestalttherapeut, psych. Berater,
Kirchenmusiker, Theologe

Andrea Jurecic, Gestalttherapeutin, Heilpr.G,
Sozialpidagogin, Montessori-Diplom

Hinweis auf weitere Angebote:

,Wenn die Liebe zerbricht”
Fr. 05. November 2010 bis So. 07. November 2010

~Familienaufstellung”
Di. 09. November 2010 bis Fr. 12. November 2010

,Heilung des inneren Kindes”
Di. 18. Januar 2011 bis Fr. 21. Januar 2011
Di. 01. Mdrz 2011 bis Fr. 04. Marz 2011

... siehe auch www.geistundsendung.de

[] Termin 2: 25.-27.02.2011

,Heilung der Erinnerungen und Erwartungen” [] Termin1: 22.-24.10.2010

ANMELDUNG:

Vorname:

Name:
Beruf:

Geburtsdatum:
PLZ/Wohnort:
Didzese:

Stralle:

Konfession:
(O Doppelzimmer

e-mail:
Tel.:

(OEinzelzimmer

Ubernachtung:

Ich habe bei Ihnen an folgenden Kursen teilgenommen:

Wenn Sie bestimmte Erwartungen an den Kurs haben, teilen Sie uns diese bitte kurz mit:

() ehrenamtliche

(O nebenamtliche

(O amtliche

Ich Gbe folgende

kirchliche Tatigkeit aus:

Unterschrift:

Ort/Datum:



