
Ihre Anmeldung
zur Aktion „40 Tage Stille“

Stille -
40 Tage Gott erleben

„Unruhig ist meine Seele,
bis sie Ruhe findet, Gott, in dir.“
(Augustinus)

Unsere Zeit sehnt sich nach Stille - und flieht gleich-
zeitig vor ihr. Klöster erleben einen Besucherandrang 
wie nie - und doch gelingt es kaum jemandem, Stille 
in den eigenen hektischen Alltag zu integrieren. Das 
Problem scheint weniger der Himmel zu sein, der 
schweigt, sondern unser lauter Alltag, der Gottes 
Stimme übertönt.

Wir laden Sie ein, in die Welt der 
Stille einzutauchen. Loslassen.
Ankommen. Gott hören. Kraft 
tanken.
Nehmen Sie sich ein wenig Zeit 
und begegnen Sie dem, der alle 
Sehnsucht stillt.

Die 40 herausfordernden und 
intensiven Andachten des Buches 

nehmen Sie mit auf eine ganz be-
sondere Reise. Dazu begleitet Sie ein 
kleines Schlüsselanhänger-Büchlein, 
das Sie jeden Tag zu einer Minute Stille 
einlädt.

Sind Sie bereit für die Begegnung, die 
Ihr Leben verändern wird?

Name:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Ich besuche während der  
Aktion einen Hauskreis bei:

(Wenn Sie schon einen Hauskreis unserer Gemeinschaft 
kennen,  können Sie sich diesem gern anschließen.)

Ich möchte für diese Aktion  
einen bestehenden Hauskreis besuchen. 
Ich kann an folgenden Wochentagen:

Ich komme in eine neue Kleingruppe am 
Donnerstag von 20:00 Uhr bis 21:45 Uhr.

Ich komme zum Teenie-meeting „Stille 
Post“ - freitags 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr.

Ich nehme an der abenteuerlustigen
Robinson-Kinder-Gruppe sonntags teil.

Name(n): 		                Alter:

40 Tage der Stille
7 Gottesdienste

40 Tage mit einem Buch

für Erwachsene, Teenies und Kinder

Start am 10. Oktober 2010



„Stille ist nicht die Abwesenheit von Lärm,
sondern die Anwesenheit von Gott.“
(Elke Werner)

In der Kampagne „Stille - 40 Tage Gott erleben“ laden 
wir Sie jeden Sonntag zu sieben besonderen Gottes-
diensten von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr ein - zu Gottes-
diensten, in denen Sie hineingeführt werden in die 
Welt der Stille, in der Sie zur Ruhe kommen und Gott 
erleben können.

Parallel dazu den Kindergottesdienst „Abenteuerland 
Robinson & Sonntag“ und das meeting für Teenies.

Die sieben Wortgottesdienste und ihre Themen:

10.10. 	 1. Sonntag
	 Sehnsucht nach mehr - Die Stille entdecken

17.10.	 2. Sonntag
	 Lichtblicke im Alltag - Gott in der Stille begegnen

24.10.	 3. Sonntag
	 Eine Stimme in der Stille - Gott in der Stille hören

31.10.	 4. Sonntag
	 Stilles Staunen -
	 Die Größe Gottes in der Stille erleben

07.11.	 5. Sonntag
	 Stille Stille - In der Stille ausharren

14.11.	 6. Sonntag 
	 Stille Kraft - Aus der Stille leben

21.11. 	 Abschlussfest

„Das ewige Wort wird nur in der Stille laut.“
(Meister Eckhart)

Neben den Gottesdiensten laden wir Sie zu sechs 
Abenden mit netten Menschen in Ihrer Nachbarschaft 
ein. Denn Stille will (fast) jeder - aber kaum einer 
schafft es, Stille-Oasen in seinem hektischen Alltag 
zu integrieren. Im Gespräch mit anderen kommt man 
auf neue Ideen - und lernt ganz nebenbei neue, inter-
essante Menschen kennen.

In diesen „Kleingruppen auf Zeit“ erhalten alle Inter-
essierten die Chance, sich intensiver darüber auszu-
tauschen, welche unterschiedlichen Rituale der Stille 
es gibt und wie man sie im Alltag einüben kann.

„Für mich war es sehr sinnvoll, in Gemeinschaft zu-
sammen nachdenken zu können, wie wir das Gehörte 
im Alltag konkret umsetzen und leben können.“

„Ich habe durch die Kleingruppe erstmals echte
Gemeinschaft kennen- und schätzen gelernt.“

Anmeldung und Gottesdienste:

„Jeder von uns braucht jeden Tag eine halbe 
Stunde Gebet, außer wenn wir viel zu tun haben... 
Dann brauchen wir eine ganze Stunde.“
(Franz von Sales)

Als wenn das alles so einfach wäre... 40 Tage Gott 
erleben, still werden, beten - schön, wer dafür Zeit 
hat. Für die meisten von uns geht der Alltag unge-
bremst weiter. Wie und wo kann ich die Nähe Gottes 
in meinem Alltag erfahren? Und nicht nur am Sonn-
tag, wenn ich die Chance habe, einen Gottesdienst zu 
besuchen? Oder im Urlaub?

Diese besondere Zeit der 40 Tage soll Ihnen helfen, 
die Stille neu für sich zu entdecken und sie bewusster 
zu suchen.
Wir laden Sie ein, sich während dieser sechs Wochen 
jeden Tag etwas Zeit zu reservieren, um ganz persön-
lich dem zu begegnen, der alle Sehnsucht stillt: Gott. 

Das Buch „Stille“ wird Ihnen dabei helfen. Es enthält 
40 kurze Andachten und tägliche Stilleübungen. Das 
Schlüsselanhänger-Büchlein „Eine Minute Stille“ greift 
den wichtigsten Gedanken des Tages auf und erinnert 
auch während des Tages daran, immer wieder still zu 
werden und Gott zu suchen.

Die Seele berühren lassen
7 inspirierende Gottesdienste

Gemeinschaft erleben
6 besondere Abende

Das Herz verändern lassen
40 intensive Tage

Gemeinschaft Geist und Sendung
Haus Lioba - Steubenallee 2-4
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Fax: 0661 - 970 9 972
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